
Le mot de la directrice 

Comprendre notre monde 
Chères et chers membres de l’U3a et de l’UaB, 
Mesdames, Messieurs, 

Résolument ouvert sur l’avenir, notre programme de conférences 2025-2026 
aborde de nombreux sujets d’actualité reflétant les préoccupations et espoirs 
suscités par les mutations de notre monde moderne. L’omniprésence des 
technologies numériques ou le changement climatique seront au cœur de 
plusieurs conférences qui évoqueront les enjeux cruciaux de l’efficacité 
énergétique et de la durabilité tout comme les implications juridiques, éthiques 
ou sociales de ce nouveau visage du progrès. Géopolitique, communication, 
diplomatie et droits humains seront d’autres pivots proposés à votre réflexion. 
Face aux transformations de nos modes de vie et de notre environnement, vous 
découvrirez aussi des pistes teintées d’optimisme, notamment pour une 
meilleure gestion des ressources naturelles. 

Cette saison de conférences est également profondément ancrée dans la 
culture, les arts ou l’histoire, riches en enseignements pour comprendre la place 
de l’être humain sur terre et interroger le sens de la vie. Selon l’adage « Herkunft 
bringt Zukunft », l’héritage du passé n’est pas un ensemble clos sur lui-même, 
mais il influence notre présent et notre futur. Dès lors, vous trouverez de 
nombreuses présentations centrées sur l’imaginaire, la littérature, le cinéma, les 
voyages et la musique – autant de manières de répondre à l’incertitude et de 
s’ouvrir à de plus vastes perspectives. 

Au fil des mois, nos ateliers, escapades et autres manifestations seront l’occasion 
d’échanges de vue et d’interactions sociales, pour toujours et encore construire 
du lien, meilleur ciment pour prendre soin de soi, des autres et de notre 
humanité. 

Nous espérons ainsi combler les attentes de notre public, toujours plus 
nombreux, qui semble par là manifester sa volonté de présence active au 
monde, de compréhension responsable et de liens vivants. 
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