
Lire, écrire, reformuler :

vous adorez
vous faites avec, mais ce n’est pas votre point fort
vous évitez autant que possible

Présenter votre travail devant un public :

c’est un cauchemar absolu 
vous stressez mais vous y arrivez
vous adorez

Votre motivation secrète pour les études :

Comprendre le monde
Trouver votre voie
Retarder l’entrée dans le monde professionnel

Aujourd’hui, votre rapport à la
recherche ressemble plutôt à :

Une possibilité parmi d’autres
Une vraie curiosité personnelle
Quelque chose d’assez vague

Le travail en collaboration et en équipe :

travailler avec des profils variés vous stimule 
ca dépend avec qui et pour quoi
vous préférez travailler seul

votre motivation principale pour envisager
de faire un doctorat:

L’accès à certaines professions ou carrières
Le prestige du titre ou les attentes de l’entourage
Une passion sincère pour un sujet

Majorité de Majorité de Majorité de 

To PhD or 

not to PhD?

Le doctorat, est-il fait pour vous ?

Mode d’emploi

Pour chaque question, choisissez spontanément
la réponse qui vous correspond le mieux (il n’y
a pas de bonne ou de mauvaise réponse).

Note: ce questionnaire n’a aucune valeur scientifique.
Il s’agit d’un jeu pour vous aider à réfléchir à vos motivations
par rapport à L’ENGAGEMENT DANS UN doctorat.
Il ne s’agit ni de vous encourager, ni de vous décourager, DANS
UNE VOIE OU DANS UNE AUTRE, CAR Vos aspirations et compétences
peuvent évoluer : prenez les résultats obtenus avec des
pincettes.

Face à une question sans réponse claire,
vous :

Creusez, lisez, testez différentes pistes
Demandez l’avis de tout le monde
Changez de sujet, abandonnez

Travailler sur le même projet pendant
plusieurs années, pour vous c’est :

Plutôt ENNUYEUX
Une aventure stimulante
Une prison

Quand on vous dit “autonomie” vous
pensez:

Solitude
Responsabilité
Liberté 

En cas d’échec ou de blocage :

Vous avez besoin de temps pour rebondir
Vous essayez d’en comprendre les raisons et d’en
tirer des enseignements
Ça vous démotive complètement

Le doctorat semble  être une voie
compatible avec vos aspirations et votre
mode de fonctionnement. Vous semblez
curieux, autonome, à l’aise avec l’incertitude
et l’investissement sur le long terme.

Prochaine étape : s’informer, rencontrer
des doctorant.e.s, encadrant.e.s, affiner
votre réflexion ET IDENTIFIEZ  LES SUJETS QUI
VOUS PASSIONNENT

Le doctorat semble  être une voie
envisageable mais pas une priorité pour
vous a ce stade. Il pourrait s’inscrire dans
votre parcours, sans être une étape
indispensable. Votre réflexion mérite d’être
approfondie en mettant en perspective
différentes options.

Prochaine étape : prendre le temps
d’explorer les différentes voies possibles

Le doctorat semble  plutôt éloigné de vos
aspirations actuelles. Cela ne remet pas en
cause vos compétences ou votre potentiel.
Les projets professionnels évoluent, les
envies aussi — et un doctorat peut devenir
pertinent à un autre moment, ou ne jamais
l’être, et c’est tout aussi valable.

Prochaine étape : L’important est de
construire un parcours qui vous ressemble 
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