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I Introduction

Structure

Blessures en sport et fin de carrière (en 

général)

Cas d’étude: la question des commotions 

cérébrales

Conclusion



II Blessures en sport et fin de 
carrière

Statistiques

Exemples concrets

Au niveau international

En Suisse



III Cas d’étude : la question des 
commotions cérébrales
Définition

Le cas de la National Football League (NFL)

Généralités

Aspects légaux

Effets



III Cas d’étude : la question des 
commotions cérébrales

Autres ligues/sports dans le monde

La situation en Suisse

Généralités

Aspects légaux

Remarques finales



IV Conclusion

Blessures : graves conséquences potentielles

Illustration la plus flagrante : Commotions cérébrales

NFL: contre-exemple, puis exemple à suivre

Autres sports : également à risque

Suisse pas épargnée


