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« L'auto-défense féministe comme fagon d'étre au monde, entre
émancipation personnelle et lutte collective : approche audiovisuelle d'une
pratique quotidienne »

aura lieu le

10 aolit 2022 a 14h00

Batiment MAPS, Abram-Louis Breguet 1, salle -010/-012 (rez inférieur)

Directrice de mémoire : Dre Sarah Kiani
Expert : Baptiste Aubert

L'auto-défense féministe est majoritairement étudiée en tant que pratique féministe
faisant I'objet de stages. En effet, nombreux sont les écrits qui traitent du contenu des
formations et des changements positifs qu'elles apportent dans la vie des
participant-e-x-s. En mobilisant le dispositif filmique et en plagant les corps au centre de
la recherche, ce travail aborde l'auto-défense féministe comme maniére d'étre au
monde, et met en lumiere ses dimensions personnelles, collectives, discursives et
matérielles a partir d'expériences individuelles tirée des témoignages des cing
protagonistes du court-métrage A travers. Cette recherche vise & apporter une
perspective globale de I'auto-défense et propose de la penser & la fois comme une
pratique individuelle, collective, matérielle et discursive tout en accordant une
importance particuliére aux vécus particuliers de I'auto-défense dans le quotidien. Face
aux nombreuses représentations victimisantes et vulnérabilisantes des violences de
genre, ce travail invite & penser les rapports de genre en se focalisant sur les histoires
positives de résistances et sur les stratégies concrétes d'auto-défense physiques,
verbales et mentales afin de mettre en lumiére la puissance d’'agir et 'agentivité des
femmes et des minorités de genre.
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